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Заведующая МБДОУ  

«Детский сад № 10 «Звоночек» 

_________Н.Ю. Шарапова. 

Принят: Педсовет № 1 
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Непосредственная  образовательная деятельность МБДОУ «Детский сад № 10 «Звоночек» 

 на 2023-2024  учебный год  
Дни недели Возрастная группа 

 

 Группа раннего 

возраста  

«Малышок» 

1 младшая группа 

«Сказка» 

2 младшая группа 

«Ягодка»  

Средняя группа 

«Радость»  

Старшая группа 

«Сладкоежки»  

Подготовительная 

группа «Солнышко» 

Понедельник 1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ/СР) 

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00) 

 подгруппы 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.10 – 10.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) (в группе с 

сентября по май) 

 9.30-9.40 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ/СР) 

9.50 – 10.00 

(10.10 – 10.20)  

подгруппы  

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.15 

2. Физическое развитие  
(Физкультура)   

9.35-9.50 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 

9.40-10.00 

 

1. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.35-10.00 

3.  Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Аппликация/Констру

ирование)  

10.10.-10.35 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

10.20  -10.50 

Вторник 1. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) (в 

группе с сентября по 

май) 

9.30-9.40 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Рисование) 

9.50 – 10.00 

(10.10 – 10.20)  

подгруппы 

1. Речевое развитие  
(Развитие речи)  

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00) 

 подгруппы 

2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.10 – 10.20 

 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
(Музыка) 

9.45 -10.00 

 

1.  Художественно-

эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

10.10-10.30 

 

 

 

1. Речевое развитие 
(Развитие 

речи/Чтение 

художественной 

литературы) 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  
(Рисование) 

9.35-10.00 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

1. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.00 -9.30 

2. Речевое развитие  
(Развитие речи) 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Ручной,  

художественный   

Труд/ 

Конструирование) 

10.20-10.50 

 



10.10-10.35 

Среда 1.  Речевое развитие  
(Развитие речи)  

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00) 

 подгруппы 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.10 – 10.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) (в группе с 

сентября по май) 

9.30-9.40 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.50 – 10.00 

(10.10 – 10.20)  

подгруппы  

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00-9.15 

2. Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 

9.40-9.55 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.35-9.55 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35-10.00 

 

1. Речевое развитие 
(Подготовка к 

обучению грамоте 

/Чтение 

художественной 

литературы) 

9.00-9.30 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

10.20 – 10.50 

Четверг 1. Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка) 

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00) 

 подгруппы 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

10.20 – 10.30 

 

 1. Речевое развитие  
(Развитие речи)  

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00)  

подгруппы 

2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

 10.10 – 10.20 

 1 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 9.00-9.15 

2.Речевое развитие  
(Развитие речи)  

9.25-9.40 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.30-9.50 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка)  

9.00-9.25 

1. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.00-10.25 

 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Аппликация) 

9.40-10.10 

3. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.35-11.05 

 

Пятница 1. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) (в 

группе с сентября по 

май) 

9.30-9.40 

2. Речевое развитие  
(Развитие речи)  

9.50 – 10.00 

(10.10 – 10.20)  

подгруппы  

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка)  

9.30 - 9.40  

(9.50 – 10.00) 

подгруппы  

2. Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 

10.20 – 10.30 

 

1. Физическое развитие  
(Физкультура)   

 9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Аппликация/Лепка)  

9.25-9.40 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.30 -9.50 

1. Речевое развитие  
(Развитие 

речи/Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

10.10 -10.35 

 

1.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка)  

9.40-10.10 

3. Физическое 

развитие (Физкультура 

на воздухе) 

10.20-10.50 
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